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Vereinsleitung / Geschiftsstelle www.dav-offenbach.de Termine 2024

DAV Offenbach, Oppelner Str. 10, 63071 Offenbach a/M, .
Tel.: 069-869085, Fax: 069-85090785, E-Mail: info@dav-offenbach.de Jahreshauptversammlung der Sektion Offenbach,

1. Vorsitzender nicht nominiert II‘Ikl. Ehrung der Senioren

E-Mail: 1vorsitzender@dav-offenbach.de am Dienstag, 23.04.2024 UM 19.00 Uhr

. Vorsitzend tta Gabel . . . .
2. vorstizende JElfMaailzaz\,%?;ﬂggnde,@dav_offenbach_de in der Musikstube des Wirtshaus Zur Kdsmiihle,

Dietesheimer Strafie 408, 63073 Offenbach a/M
Schatzmeister Jurgen Ebling

E-Mail: schatzmeister@dav-offenbach.de Die Tagesordnung ist spatestens drei Wochen vor dem Termin auf un-
Schriftfiihrer Michael Kaluza serer Homepage zu finden oder kann per Mail/Newsletter angefordert
E-Mail: schriftfuehrer@dav-offenbach.de werden. Hierzu und fiir Riickfragen wendet euch an

Vortragswart Jirgen Willnecker redaktion@dav-offenbach.de

E-Mail: vortraege@dav-offenbach.de

Wanderwart Holger Hanke i
E-Mail: wandern@dav-offenbach.de Tel'mlrle

e T Helen Schneider und David Rittershaus Dienstag, 23.01.2024 Multimediavortrag / 19:30 Uhr, Einlass ab 19 Uhr

E-Mail: jugend@dav-offenbach.de Dienstag, 20.02.2024 Multimediavortrag / 19:30 Uhr, Einlass ab 19 Uhr

Klettergruppe / Michael Jehrke Dienstag, 19.03.2024 Filmvorfiihrung / 19:30 Uhr, Einlass ab 19 Uhr

Referent Bergstei E-Mail: klett dav-offenbach.d .
SR S E.NQ;[: b:rgg{gicg@enaégav‘fgfé%bafh_de Dienstag, 23.04.2024 Jahreshauptversammlung der Sektion Offenbach
mit Ehrung der Jubilare / 19:00 Uhr

AU 2 ’g‘ﬁ,‘rgﬁl ?zlirr]r?i]:ilgg)iihav-offenbach.de Dienstag,  15.10.2024 Multimediavortrag / 19:30 Uhr, Einlass ab 19 Uhr

Umweltreferent Benedikt Gerhards Dienstag, 19.11.2024 Multimediavortrag / 19:30 Uhr, Einlass ab 19 Uhr

E-Mail: umwelt@dav-offenbach.de

Ausbildungsreferent Martin Jost
E-Mail: aushildung@dav-offenbach.de

Kurzfristige Informationen zu Terminabsagen der Vortrage
Wegewart D e dav-offenbach.de oder derJahreshauptversammlung finden Sie
auf unserer Webseite www.dav-offenbach.de
Beisitzer Daniel Schreiner und tiber eine Telefonansage unter 06071 / 6078302
E-Mail: daniel.schreiner@dav-offenbach.de

Redaktion Adina Biemiiller
E-Mail: redaktion@dav-offenbach.de

IBAN: DE35505500200003909883, BIC: HELADEF10FF, Sparkasse Offenbach Programm 2024



Trainer / Wanderleiter / Jugendleiter

Trainer B Alpinklettern
Felix Gerhards f.gerhards@mail.de

Trainer C Bergsteigen
Daniel Schreiner daniel.schreiner@dav-offenbach.de

Thomas Vogel thomas.vogel@dav-offenbach.de

Michael Jehrke bergsteigen@dav-offenbach.de

Trainer B Hochtouren / Trainer C Skibergsteigen
Trainer C Klettern fiir Menschen mit Behinderungen

Sascha Mache sascha.mache@dav-offenbach.de

Kletterbetreuer/-in
Jurgen Volz juergen.volz@dav-offenbach.de

Jacqueline Euler jacqueline.euler@dav-offenbach.de

Jugendleiter/-in jugend@dav-offenbach.de
David Rittershaus david.rittershaus@dav-offenbach.de

Helen Schneider helen.schneider@dav-offenbach.de
Jurgen Volz juergen.volz@dav-offenbach.de
Edgar Maag edgar.maag@dav-offenbach.de

Amelie Janssen, Lukas Bliemel, Luna Thielmann

Trainer/-in C Sportklettern
Edgar Maag edgar.maag@dav-offenbach.de

Leonie Kadau leonie.kadau@dav-offenbach.de

Wanderleiter/-in
Arno Endres arno.endres@dav-offenbach.de

Tobias Klein tobias.klein@dav-offenbach.de
Ursula Frithauf ursula.fruehauf@dav-offenbach.de

Jeanette Peters jeannette.peters@dav-offenbach.de
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Fitness / Senioren / Hinweise

Fitnesskurs — jeden Donnerstag 20:00-21:00 Uhr

in der Wintersaison (aufler innerhalb der Ferien)

Turnhalle der Friedrich-Ebert-Schule, Miihlheimer Strafle in Offenbach
Infos bei Dr. Thomas Woznik fitness@dav-offenbach.de

Lauftraining — jeden Donnerstag ab April 18:00 Uhr

in der Sommersaison auf der Rosenhohe

Joggen oder Walken je nach Lust und Laune

Infos bei Jutta Gabelmann 2vorsitzender@dav-offenbach.de

Klettern fiir Senioren - jeden Montag und Donnerstag 10:00-12:30 Uhr

Klettern in der KletterBar fiir Seniorinnen und Senioren ab 60 Jahren.

Voraussetzung ist das Beherrschen der Sicherungstechnik.

KletterBar, Sprendlinger Landstr. 177b, 63069 Offenbach

(https://kletterbar-offenbach.de)

Infos bei Dr. Thomas Woznik oder Thomas Kluge
seniorenklettern@dav-offenbach.de

Ansprechpartner/-in Seniorengruppe: nicht nominiert
Wer Interesse hat, Organisatorisches zu tibernehmen, bitte melden bei
ivorsitzender@dav-offenbach.de

Hinweis zur nachfolgenden Vortragsreihe:

Kurzfristige Informationen zu Terminabsagen der Vortrage
erhalten Sie auf unserer Webseite www.dav-offenbach.de
und iiber eine Telefonansage unter 06071 / 6078302
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Veranstaltungsort: Einlass ab 19:00 Uhr
Emil-Renk-Haus

Vortragsrelhe Gersprenzweg 24, 63071 Offenbach

Foto: Philipp Schaudy

Dienstag, 23.01.2024, 19:30 Uhr Philipp Schaudy (A)
Marokko

Seit vielen Jahren realisieren Valeska und Philipp Schaudy abenteuerliche Reise-
projekte in alle Winkel der Erde und bewegen sich oft durch entlegene, wenig be-
reiste und unwirtliche Gegenden. Mittlerweile sind die Weltenbummler sesshaft
geworden und haben zwei Kinder. Ist das nun das Ende des Nomadenlebens?
Nein! Sie sind wieder aufgebrochen.

Vier Monate lang reisten sie mit ihrem VW-Bus nach und durch Marokko. Dieser
10.000 Kilometer lange Roadtrip fiihrte sie durch Marokkos grandiose Gebirgs-
landschaften, entlang der rauen Atlantikkiiste und bis in die Sahara, den grofiten
Sandspielplatz der Welt. Die freundlichen Menschen und die schillernde Kultur
des Landes verzauberten sie.

In dieser amiisanten Multimedia-Show prasentiert Philipp dieses fotogene Land
durch atemberaubendes Bildmaterial und gewahrt dem Publikum einen tiefen
Einblick hinter die Kulissen einer unkonventionellen Familie auf Reisen. Worin
liegt die Herausforderung mit Kleinkindern in Nordafrika unterwegs zu sein?
Macht Dromedar-Reiten wirklich stichtig? Wie verarbeiten die beiden Kinder die
vielen exotischen Eindriicke? Ist es in der Wiiste immer heifs? Trocknen Stoffwin-
deln in der Sahara schneller als anderswo? Diese und viele andere Fragen werden
anhand heiterer und spannender Geschichten beantwortet, wobei eine kriftige
Prise Selbstironie nicht fehlt.
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Eintritt:
Mitglieder kostenlos

itglieder| Vortragsreihe
Nichtmitglieder 5,- Euro

Foto: Andreas Eller

Dienstag, 20.02.2024, 19:30 Uhr Andreas Eller (D)
Irland, Westkiiste ,,Wild Atlantic Way*

Am dufSersten Rand Europas erstreckt sich der Wild Atlantic Way entlang
der Westkiiste Irlands. 2600 Kilometer ist Andreas Eller mit seinen Hiin-
dinnen Tinka und Lotte 10 Wochen auf einer der lingsten und spekta-
kuldrsten KiistenstrafSe unterwegs. Hier hat die Naturgewalt des Ozeans
eine Kiiste von rauer, wilder Schonheit geformt. Die Reise beginnt in der
nordlichen Grafschaft Donegal. Es geht entlang der Westkiiste durch Sligo,
Mayo, Galway, Clare und Kerry, bis in die stdliche Grafschaft Cork. Un-
ter dem Motto , Tinka lduft fur Strafenhunde” sammeln Tinka und Lotte
Spendengelder fiir den Tierschutz.

In seiner neuen Multivision spricht der Globetrotter tiber beeindruckende
Wanderungen entlang der wilden Atlantikkiiste und zahlreiche Bergbestei-
gungen. Zu Beginn lernen die Besucher die Hauptstadt Dublin und die Ge-
schichte Irlands kennen. Mit beeindruckender Fotografie, selbstgedrehten
Filmsequenzen und authentischer Musik entsteht eine technisch aufwin-
dig gestaltete Fotoreportage. Im Mittelpunkt stehen viele Geschichten mit
interessanten Menschen, die lebendig, mitreiffend und manchmal auch
selbstironisch erzihlt werden.
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Foto: Jiirgen Volz

Dienstag, 19.03.2024, 19:30 Uhr Jiirgen Volz (DAV OF)
Auf Shivas Spuren, eine Pilgerreise in Nepal / Filmvorfiihrung

Er ist mit 85 Jahren der dlteste Sadhu von Nepal: Hanuman Baba gehort zu
jenen hinduistischen Asketen, die den Ort Pashupatinath zum heiligsten des
Landes gemacht haben. Hier leben die meisten Sadhus, bunt bemalte Ver-
kiinder und Lehrer ihrer Religion. Sie verehren Shiva, den grofsen Herrscher
der Gotterwelt, der als Zerstorer allen Unwissens und als Vater der Liebe gilt.
Thm hat sich auch Hanuman Baba geweiht. Der alte Mann wiegt gerade noch
35 Kilo, und seine Haare hat er aus rituellen Griinden seit Jahrzehnten nicht
mehr geschnitten.

Nun wollte er noch einmal zu einer letzten groflen Pilgerreise aufbrechen,
ein 150 km langer Marsch der Reinigung, bei dem ihn zwei Schiiler begleite-
ten. Ein Kamerateam durfte diese gigantische Wanderung des alten Mannes
dokumentieren. Zu Fuf§ ging es durch die tiefste Schlucht der Welt, zwischen
8000 Meter hohen Bergen entlang, durch atemberaubende Landschaften.

Es ging auf Hohen von mehr als 4000 Metern, durch vom Buddhismus ge-
prigte Dorfern nahe der Grenze zu Tibet. Doch kurz vor dem Ziel ereignete
sich ein dramatischer Wintereinbruch. Fast wire die Pilgerschaft Hanuman
Babas gescheitert, denn Schnee und Eis verwehrten ihm beinahe den Weg
zum Endziel Muktinath, dem ,,Ort der Erlosung'.
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Vortragsreihe

Dienstag, 15.10.2024, 19:30 Uhr
Siidtirol

Die facettenreiche Reihenfolge der Jahreszeiten zeichnet und charakterisiert
dieses abwechslungsreiche, stimmungsvolle Land siidlich des Brenners.
Diese majestitische Landschaft hat uns von Anbeginn viel Respekt eingefl6ft
und uns gleichzeitig enorm inspiriert! Sterzing, Ratschings, das Ridnauntal
und das Pflerschtal sind unsere Ausgangspunkte. Die farbenfrohe Pracht der
Almen und ihre bunten Blumenteppiche tiberwiltigen, wihrend in der Ferne
vertraumt versunkene Schlosser und Burgen auftauchen.

Wir machen auch Hiittentouren im Griinen, im Fels, im Schnee und Eis,
wobei wir tiber den Tiroler Hohenweg mittels hochalpiner Gipfelbesteigungen
die Zillertaler Alpen (u.a. Hochfeiler, 3509 m) mit den Stubaier Alpen (u.a.
Zuckerhiitl, 3507m) verbinden. Sie sind das Riickgrat der Landschaft, zeitlose
Skulpturen im Kunstpark Alpen. Im Pfitschtal erkunden wir einen ganz neu-
en und rasanten Klettersteig.

Wir erfahren den Rhythmus der Natur von Monat zu Monat. Genauso lassen
wir uns verfilhren und bezaubern durch die liebenswerte, frohlich-heitere
Gastfreundschaft der Siidtiroler. Auch wandern wir in allen Jahreszeiten
durch mehrere faszinierende und kaum {iberlaufene Seitentiler, die sich
durch ihre Vielseitigkeit auszeichnen. Siidtirol ist und bleibt ein konstantes
Erlebnis auf einer ,,hohen” Ebene, wo es unglaublich viel zu entdecken gibt!

Guus Reinartz (NL)
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Vortragsreihe

Foto: Dr. Olaf Rieck
Dienstag, 19.11.2024, 19:30 Uhr Dr. Olaf Rieck (D)
Feuerland, Monte Sarmiento
Die Suche nach den aufregendsten Landschaften und den schonsten Bergen
auf unserem Planeten, fiihrte Olaf Rieck und seinen Partner, Falk Liebstein,
nach Feuerland. Vor allem der Westen der geheimnisvollen Inselwelt ist
durch seine extremen Gegensitze besonders reizvoll: Bizarre Eisriesen, wel-
che direkt aus dem Meer aufragen, gewaltige Gletscher, undurchdringlicher
Regenwald. Eine faszinierende Kombination, die kaum irgendwo anders auf
unserem Globus zu finden ist.
Doch es gibt einen Haken. Das ausgeprigte ozeanische Klima wird von den
kalten Luftmassen der Antarktis gespeist. Mit ungeheurer Wucht prallen die
regenreichen Stiirme auf den Gebirgszug der Feuerlandkordillere.
Aber gerade hier steht ein Berg, der seinesgleichen sucht: der Monte Sarmien-
to, einer der schwierigsten und schonsten Berge der Erde. Fiir Olaf und Falk
war diese Kajakexpedition in das Herz Feuerlands zum Monte Sarmiento das
vielleicht grofite Abenteuer ihres Lebens.
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Wanderprogramm 2024

Die Wanderungen haben eine Wanderstrecke zwischen 12-15 km und eine
Gehzeit zwischen 4-5 Stunden. Ndhere Informationen bei Anmeldung

Sonntag, 14.01.2024  Rhein-Main Gebiet bei Offenbach

Dr. Thomas Woznik, Tel.-Nr. 069 - 75005801 ab 21:00
Sonntag, 25.02.2024 ~ Spessart

Petra Wortmann, Tel -Nr. 06104 - 49671
Sonntag, 17.03.2024  Spessart

Ursula und Hubert Gerhards, Tel.-Nr. 06104 - 73231

Sonntag, 21.04.2024  Rheintal
Thomas Vogel, thomasvogel@dav-offenbach.de

Sonntag, 26.05.2024  Spessart

Andrea und Dietmar Schéps, Tel.-Nr. 06074 - 918394
Sonntag, 30.06.2024  Rheinhessen

Martina und Jiirgen Ebling, Tel.-Nr. 06074 - 94970
Sonntag, 21.07.2024  Taunus oder Odenwald

Alexander Neumann und Holger Hanke

Tel.-Nr. 069-84840048 und 06103 - 21845
Sonntag, 18.08.2024  Von Gelnhausen in den Biidinger Wald

Jeannette Peters, Tel -Nr. 0152 - 55947534
Sonntag, 01.09.2024  Taunus / Hohe Mark - Feldberg

Tobias Klein, tobias.klein@dav-offenbach.de
Sonntag, 29.09.2024  Spessart / Alzenau -Hahnenkamm

Angelika De Marco und Jiirgen Willnecker

Tel.-Nr. 06071 - 6041888

Sonntag, 20.10.2024 ~ Spessart Ronneburg

Martina Immenroth und Peter Besenjuk
Tel. 06074 - 2115972
Novemberwanderung

Jutta Gabelmann, Tel. 0173 - 9385355

Wer hat Lust eine Sonntagswanderung anzubieten oder méchte mitlaufen?
Riickmeldung an Holger Hanke, Tel.-Nr. 06103 - 21845

Sonntag, 10.11.2024
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Familiengruppe

Die Familiengruppe unterwegs

Alle Touren finden sonntags statt und sind ,,in der Regel“ mit robusten
Kinderwagen (wenn das Kind mal eine Pause braucht) begehbar.

Gute Kondition ist fiir Strecken zwischen 7-10 km erforderlich.

Meistens ist keine Einkehr mdglich, so dass die Verpflegung selbst
mitgebracht werden muss.

Zusatzlich spontane kindergerechte Ausfliige rund um Frankfurt/Offen-
bach (z.B. Samstagvormittag Rennbahnpark fiir 2-3 Stunden) mit fiinftagi-
ger Ankiindigung. Kommunikation erfolgt tiber den Emailverteiler.

Ich freue mich jederzeit tiber Wiinsche und Anregungen.

Euer Marcel familie@dav-offenbach.de

Familiengruppe

Folgende Ausfliige sind geplant.
N&here Infos zu den Programmpunkten werden
iiber den Emailverteiler verschickt

Mainuferweg - Auf den Spuren des Mainuferweg
genief3en wir die Aussicht auf den Fluss, die Sky-
line und historische Sehenswiirdigkeiten.

Wanderung im Steinheimer Becken, einem geolo-
gisch interessanten Gebiet mit Fossilien und einem
idyllischen Naturreservat.

Schlosspark Philippsruhe - Eine Wanderung durch
den Schlosspark Philippsruhe in Hanau. Ge-
schichtstrachtige Wege und schone Garten.

Juni

Nidda-Stausee - Umrunden Sie den Nidda-Stausee
und genief3en Sie die Ruhe und Natur in diesem Er-
holungsgebiet.

Juli

Niddawiesen und Hafenpark - Wir genie8en einen
Spaziergang entlang der Niddawiesen und erkun-
den den Hafenpark.

August

Lohrberg und Lohrpark - Wir besteigen den Lohr-
berg und erkunden den Lohrpark fiir eine Wande-
rung mit herrlichem Ausblick auf die Umgebung.

September

Waldlehrpfad Offenbach - Wir folgen dem Wald-
lehrpfad im Stadtwald von Offenbach fiir eine
lehrreiche und entspannende Wanderung.

Oktober

Schwanheimer Diinen - Wir erleben die einzig-
artige Landschaft der Schwanheimer Diinen und
machen eine Wanderung durch dieses Natur-
schutzgebiet.

Mai/Juni

Programm 2024

siehe Tourenprogramm, Seite 22
Familien-Hiittenwochenende im Rofangebirge




Klettergruppe / Jugendgruppen

Klettertreff KletterBar

mittwochs
ab 19:30 Uhr

Sprendlinger Landstr. 177b, 63069 Offenbach
oder andere Kletterhalle

Gemeinsames Klettern in allen Schwierigkeitsgraden.
Vorraussetzung ist das Beherrschen der Sicherungstechnik.
Info: Michael Jehrke klettern@dav-offenbach.de

montags
17:30-19:30 Uhr

wochenends
10.00-12:30 Uhr

Info und
Anmeldung

Jugendtraining Sportklettern in der Kletterbar
Montagsgruppe

Gruppe Smarties
an einzelnen Samstagen
genaue Termine Uiber den Email-Verteiler

Jiirgen Volz
Edgar Maag

juergen.volz@dav-offenbach.de
edgar.maag@dav-offenbach.de

montags +
donnerstags
10:00-12:30 Uhr
Info und
Anmeldung

Klettern fiir Senioren in der KletterBar
ab 60 Jahren

Dr. Thomas Woznik oder Thomas Kluge
seniorenklettern@dav-offenbach.de
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Montag,

29.02.2024
19:30-22:30 Uhr

Klettergruppe
Sicherungs-Update (Sl1/24)
fiir DAV Kletterschein Vorstieg
Themen: Sturzweitendemo, Sicherungs- und Sturztrai-
ning, bei Bedarf alternative Sicherungsgeriite
Teilnahmevoraussetzung: Vorstiegserfahrung
Veranstaltungsort: KletterBar,
Sprendlinger Landstr. 177b, 63069 Offenbach
Teilnehmerlnnenzahl: 3-6 Personen
Kurskosten: 12 - € zzgl. Halleneintritt
Anmeldeschluss: 20.01.2024
Info, Anmeldung, Kursleitung: Edgar Maag
edgar.maag@dav-offenbach.de

Termine nach
Vereinbarung

Termine nach
Vereinbarung

Programm 2024

Kletterkurs fiir Anfanger (je3x3h)

(DAV Kletterschein Toprope)

Themen: In diesem Kurs geht es vom Einbinden tiber das
richtige Sichern bis zum Beherrschen von Seilkommandos
im Toprope. Am Ende besteht die Moglichkeit, die Prii-
fung fiir den DAV-Kletterschein Toprope abzulegen.
Veranstaltungsort: KletterBar,

Sprendlinger Landstr. 177b, 63069 Offenbach
Teilnehmerlnnenzahl: 2-6 Personen

Kurskosten: 60,- € zzgl. Halleneintritt

Info, Anmeldung, Kursleitung:

Jacqueline Euler jacqueline.euler@dav-offenbach.de
Jiirgen Volz juergen.volz@dav-offenbach.de

Wunschkurse

Sagt uns bitte Bescheid, wenn ihr Bedarf an Kursen habt.
Egal ob Toprope-, Vorstiegs-, Technik- oder Felskurse,
Sicherunﬁsu?1 ate oder Sturztraining,

Meist sind schon ab 2 Teilnehmerlnnen auch

kurzfristig Termine zu finden.

Info und Anmeldung:

Jiirgen Volz juergen.volz@dav-offenbach.de

Edgar Maag edgar.maag@dav-offenbach.de




Klettergruppe

Termine nach
Vereinbarung

Kletterkurs fiir Fortgeschrittene (je 3x3h)
(DAV Kletterschein Vorstieg)

Themen: Vorstieg sichern, Klettern im Vorstieg, Spotten,
Zwischensicherungen einhingen, Sturzweitendemo,
Falltest, Verhalten beim Sturz
Teilnahmevoraussetzung: Beherrschung der Inhalte des
Kletterscheins Toprope

Veranstaltungsort: KletterBar,

Sprendlinger Landstr. 177b, 63069 Offenbach
Teilnehmerlnnenzahl: 2-6 Personen

Kurskosten: 60,- € zzgl. Halleneintritt und Ausriistung
Info, Anmeldung, Kursleitung:

Jacqueline Euler
jacqueline.euler@dav-offenbach.de,

Jiirgen Volz

juergen.volz@dav-offenbach.de
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Freitag,
26.04.2024
19:00-22:00 Uhr
KletterBar

Samstag,
27.04. -
Sonntag,

28.04.2024
Fels

Klettergruppe
Von der Halle an den Fels (OD1/24)
(DAV Kletterschein Outdoor)
Themen: Einrichten und Abbauen von Toprope-Routen,
Klettern im Toprope und im Vorstieg, selbststindiges
Abseilen, Sicherungstraining, naturvertrigliches Klettern
Teilnahmevoraussetzungen: Vorstiegserfahrung im
5. Grad UIAA in der Halle
Umfang: ein Abend in der Halle, 2 Tage am Fels
Teilnehmerlnnenzahl: 3-6 Personen
Kurskosten: 70,- € zzgl. Halleneintritt, Verpflegung und
Anreise, evtl. Ubernachtung
Anmeldeschluss: 15.04.2024
Info, Anmeldung, Kursleitung: Edgar Maag
edgar.maag@dav-offenbach.de

Samstag,
25.05. -
Sonntag,
26.05.2024

Hinweis:

Einstieg ins Mehrseilldngenklettern (0D2/24)
Inhalte: Seilschaftsklettern im Plaisirgelinde (2er und
3er Seilschaft), iiberschlagendes Klettern, Standplatz- und
Seilmanagement, Abseilen/Riickzug, Topos lesen
Voraussetzung: Sicheres Vorsteigen im Fels (z.B. Kletter-
schein Outdoor)

ort: Mittelgebirge

Kurskosten: 70 € zzgl. Verpflegung und Anreise,

evtl. Ubernachtung

Teilnehmerlnnenzahl: 3-6 Personen

Anmeldeschluss: 17.04.2024

Info, Anmeldung, Begleitung: Felix Gerhards
f.gerhards@mail.de

Es wird auf eigene Verantwortung geklettert, die Organisatoren stellen
lediglich Ortskenntnisse zur Verfligung, und kiimmern sich ggf. um
Koordination von Fahrt und Unterkunft. Ansonsten gelten die Teilnahme-
bedingungen fiir Kurse und Touren der DAV-Sektion Offenbach.
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Klettergruppe

Mittwoch,
29.05. -
Sonntag,
02.06.2024

Klettergruppenfahrt ins Obere Donautal (GT 24/1)
Gemeinschaftstour

Die ca. 30 zum Klettern freigegebenen Felsen des Tals der
oberen Donau liegen zwischen Beuron und Sigmaringen.
Es gibt zahllose knackig-schwere Routen, aber auch viele
Ein- und Mehrseillingenrouten mit moderaten Schwie-
rigkeiten in feinstem Kalk und toller Landschaft. Auch fiir
Radler und Wanderer ein interessantes Betitigungsfeld!
Voraussetzung: Beherrschen der Partnersicherung,
Klettern im 5. Schwierigkeitsgrad, Vorstiegserfahrung, Helm
Teilnehmerlnnenzahl: max. 20 Personen ab 18 Jahre,
Jugendliche mit Begleitung

Unterkunft: Im Matratzenlager im Ebinger Haus

in Hausen i.T. (DAV Selbstversorgerhiitte)
Ubernachtungspreise fiir DAV-Mitglieder pro Nacht:

9,- € fiir Erw. und 6,50 € Junioren und 4,00 € Jugend
Anreise: in Fahrgemeinschaften

Anmeldeschluss: 01.05.2024

Info, Anmeldung, Begleitung: Edgar Maag
edgar.maag@dav-offenbach.de
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Mittwoch,
14.08. -
Sonntag,
18.08.2024
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Klettergruppe
Klettergruppe goes Alpin (GT 24/2)
Gemeinschaftstour
Klettergruppenfahrt in die Lechtaler Alpen
Das Basislager Muttekopfhiitte (1934 m) bei Imst ermog-
licht unterschiedlichste Aktivititen. Klettergarten, Mehr-
seillingen, Klettersteig und anspruchsvolle bis leichte
Bergwanderungen stehen auf dem Programm. Die Grup-
pen und Seilschaften finden sich vor Ort unter Berticksich-
tigung der Bedingungen am Berg, des eigenen Konnens
und der Wiinsche zusammen, die Tourenplanung erfolgt
vor Ort. Jeder ist eigenverantwotlich unterwegs
Voraussetzung: Erfahrung im Felsklettern ist notwendig,
ideal ist Erfahrung im Klettern von Mehrseillingen im
alpinen Geldnde bei moderater Absicherung und entspre-
chende Ausriistung. Im Zweifel unbedingt vorab mit dem
Organisator abstimmen.
Teilnehmerlnnenzahl: max. 16 Personen ab 18 Jahre
Unterkunft: Muttekopfhiitte, Talort Hoch-Imst, 480 km
Entfernung von Offenbach, mit Lift zur Untermakter Alm
oder weiter zum Alpjoch (Betrieb bis 16:45 Uhr) und in 30
min tber den Drischlsteig zur Hiitte oder in 2h von der
Untermakter Alm.
Preise: fiir DAV-Mitglieder pro Nacht ca. € 50,- incl.
Halbpension (Friihstiick, Abendessen, Matratzenlager).
Die Hiitten werden vom Organisator reserviert.
Zahlung (Bargeld) erfolgt wihrend der Tour.
Anreise: Die Fahrgemeinschaften werden einige Wochen
vor Tourenbeginn abgestimmt.
Anmeldeschluss: 01.05.2024
Info, Anmeldung, Kursleitung: Michael Jehrke
klettern@dav-offenbach.de




Tourenprogramm

Samstag,
24.02. -
Mittwoch,
28.02.2024

Skitourenwoche Fiithrungstour (ST 24/1)
Der Stiitzpunkt fiir unsere Skitourenwoche ist heuer im Klein-
walsertal vorgesehen. Die Skitourenwoche 2024 planen wir
vom 24.02. — 28.02. (erster Tag Anreise, 4 Tourentage). Uber-
nachtung in der Ferienwohnung, Touren bis mittlere Schwie-
rigkeit, nach Verhaltnissen und Zusammensetzung der Grup-
pe. Weitere Details nach Anmeldeschluss.

Voraussetzungen: Erfahrung im Aufstieg mit Steigfellen;
Sichere Abfahrt in allen Schneebeschaffenheiten bis 35°;
Kondition fiir 4 h Aufstieg,

Je nach Infektionsgeschehen ggf. Corona-Impfung und
HygienemafSnahmen.

Skitourenausriistung inkl. LVS-Gerit, Schaufel, Sonde
Teilnehmerlnnenzahl: 3-5 Personen

Kurskosten: 100,- € TeilnehmerInnenbeitrag,

260,- € Fahrtkosten, Unterkunft und Verpflegung
Anmeldeschluss: per E-Mail bis 06.01.2024

Auskunft, Anmeldung und Begleitung: Sascha Mache
sascha.mache@dav-offenbach.de

Foto: Sascha Mache

Programm 2024

Donnerstag,
23.05. -
Sonntag,
26.05.2024

Programm 2024

Tourenprogramm

Traumlandschaft Hochschwarzwald! (GT 24/3)
Natur und Kultur Gemeinschaftstour
Wir wandern in den Hochlagen des stidlichen Schwarzwal-
des und entdecken dabei am Wegesrand einige Kleinodien
der Kunstgeschichte, St. Peter, St. Mérgen und das Freiburger
Miinster. Ubernachtet wird im wunderschon gelegenen Géste-
haus am Lindenberg bei St. Peter. Das Haus hat Doppelzim-
mer mit Dusche und WC. Es gibt Frithsttick und Abendessen/
Vesper. ‘Tagstiber ist Selbstverpflegung bzw. gegebenenfalls
Einkehr. Die Tagesetappen betragen ca. 15 km.

An-/Abreise: mit PKW in Fahrgemeinschaften

Kosten: pro Person und Tag im DZ mit Hp 62,- €

(Stand 2023) plus 2,10 € Kurtaxe pro Nacht und Person
Teilnehmerlnnenzahl: max. 10 Personen
Anmeldeschluss: 15.02.2024

Auskunft, Anmeldung und Begleitung:

Ursula und Hubert Gerhards, hubert-gerhards@gmx.de




Tourenprogramm

Donnerstag,
30.05. -
Sonntag,
02.06.2024

Hiittenwochenende fiir Familien (GT 24/4)
Wandern, Klettern, Abenteuer mit Ubernachtung
auf einer Alpenvereinshiitte Gemeinschaftsstour
Die Umgebung der Gufferthiitte im Rofangebirge bietet eine
Vielzahl von Wanderungen verschiedener Schwierigkeit und
Linge. Vom gemiitlichen Spaziergang bis zur Gipfeltour ist
alles moglich. Am nahegelegenen Abendstein kénnen erste
Klettererfahrungen gesammelt werden. Unterbringung fiir
jede Familie im eigenen Mehrbettzimmer.

Stiitzpunkt: Gufferthiitte im Rofangebirge

An-/Abreise: mit PKW in Fahrgemeinschaften oder Bahn
Teilnehmerlnnenzahl: je nach Hiittenkapazitit 4-5 Fami-
lien mit Kindern

Kosten: Fahrtkosten, Unterkunft und Verpflegung
Anmeldeschluss: 01.02.2024

Auskunft, Anmeldung und Begleitung:Daniel Schreiner
daniel.schreiner@dav-offenbach.de

Samstag,
08.06. -
Sonntag,
09.06.2024
oder
Samstag,
15.06. -
Sonntag,
16.06.2024

Wandern im Odenwald (FT 24/1)
mit Ubernachtung im Wald Fiihrungstour
Geplant ist eine 2-Tageswanderung im Odenwald, mit einer
Ubernachtung/ biwakieren im Wald. Kleine Kocher, Wasser,
Essen und Zelte/Biwaks, Schlafsicke etc. sind also in unseren
Rucksicken dabei. Wenn wir Gliick haben, begleitet uns ein
Vogelkenner, der uns an seinem Wissen teilhaben lasst.

Im Vorfeld besprechen wir den genauen Termin, die Wan-
derroute sowie das Equipment und stimmen uns mit dem
Essen ab.

Voraussetzungen: Kondition fiir 20 km auch nach unru-
higem Schlaf mit gréferem Rucksack

An-/Abreise: mit Bahn und Bus

Teilnehmerlnnenzahl: 4-8 Personen

Kurskosten: 25 - € TeilnehmerInnenbeitrag,

zzgl. Fahrtkosten

Anmeldeschluss: 01.05.2024

Auskunft, Anmeldung und Begleitung: Ursula Friihauf
ursula.fruehauf@dav-offenbach.de

Programm 2024

Dienstag,
25.06. -
Samstag,
29.06.2024

Programm 2024

Tourenprogramm

Grundkurs Eis - Rauhekopfhiitte (FT 24/2)
Fiihrungstour

Ausbildung + Touren / Gletscherwelt der Otztaler Alpen
Unser , Basislager” die Rauhekopthiitte liegt auf 2.731 m
hoch tiber dem Gepatschgletscher in fantastischer Lage im
hinteren Kaunertal der Otztaler Alpen. Auf dem Programm
stehen die Ausbildung fir hochalpine Gletschertouren
(Steigeisengehen,  Gletscherseilschaft, Spaltenbergung)
und die Anwendung des Erlernten auf leichten Gletscher-
und Gipfeltouren. Mogliche Gipfelziele sind bei geeigneten
Verhiltnissen die Weissseespitze 3510 m oder die Hochver-
nagtspitze 3539 m.

Voraussetzungen: Trittsicherheit, Kondition fiir 800 Ho-
henmeter und bis zu 7 Stunden reine Gehzeit im weglosen
Geldnde und auf Schnee und Eis. Interesse an Ausbildung
und Gipfeltour, auch fiir konditionsstarke Einsteiger ge-
eignet. Bergschuhe mindestens Kategorie C, Hochtouren
geeignete Bekleidung, Gletscherausrtistung kann ggf. aus-
geliehen werden. Bei Fragen bitte Kontakt aufnehmen.
Teilnehmerlnnenzahl: 3-6 Personen

Unterkunft: Rauhekopthtitte 2731m, 530 km Entfernung
von Offenbach, sehr frither Start am Anreisetag. Alpiner
Aufstieg tiber den Gepatschferner in 3,5 Stunden. Bewirt-
schaftete kleine Hiitte, Matratzenlager, kaltes Wasser.
Kosten: € 100,- TeilnehmerInnenbeitrag, zzgl Fahrtkosten,
Unterkuntft, Verpflegung

Vorbereitung: Besprechnung zur Organisation, Ausrls-
tung und Tourenplanung ca. 4 Wochen vorher nach Ter-
minvereinbarung

Anmeldeschluss: verbindliche Anmeldung bis 01.04.2024
Auskunft, Anmeldung und Begleitung: Michael Jehrke,
bergsteigen@dav-offenbach.de, 0171/7960546
zusitzlicher Tourenfiihrer Sascha Mache




Tourenprogramm

Freitag,
13.07. -
Montag,
15.07.2024

Anreise
am Do 12.7.
Treffen 17 Uhr

Sellrainer 3-Hiitten-Tour in den Stubaier Alpen
Fiihrungstour (FT 24/3)
Das Sellrain umrahmt von den Stubaier Alpen im Siiden, dem
Karwendel und der Nordkette sowie den Mieminger Alpen im
Norden, zwischen Innsbruck und dem Otztal.

1. Tag: Die abwechslungsreiche 3-Tages-Hiittentour beginnt
bei der Dortmunder Hiitte (2000m), vorbei am Speicher Fins-
tertal (2300m) und tiber die Finstertaler Scharte (2777m) und
fithrt zur Schweinfurter Hiitte

Aufstieg 880m, Abstieg 790m, 10,2km

2. Tag: Friih in den Tag geht es von der Schweinfurter Hiit-
te (2034m) in das Zwiesebachtal, dann tiber das sogenannte
Schneeloch und den hochsten Punkt des Tages das Gleirsch-
jochl (2751m) hinab zur Pforzheimer Hiitte. Am J6chl besteht
die Moglichkeit einen Abstecher auf den Gleirscher Rosskogel
(2994m) mit einer Mehrzeit von nur 1,5 Std. hin- und zurtick.
Aufstieg 732m, Abstieg 455m, 6km

3. Tag: Die entspannte Schluss-Etappe beginnt bei der
Pforzheimer Hiitte (2308m) und fithrt durch das Gleirsch-
tal entlang am gleichnamigen Bach und tber natur-
belassene Wiesen zuriick ins Tal nach St Sigmund
Aufstieg 30m, Abstieg 792m, 7,3km

Voraussetzungen: Absolute Trittsicherheit.

Kondition ftir 800Hm und bis zu 5 Gehzeit.

Feste Wanderschuhe Kategorie B sowie geeignete Bekleidung,
Es sind alles mittelschwere Wege der ROTEN Klassifizierung
Unterkunft: Gut ausgestattete Alpenvereinshtitten
An-/Abreise: mit PKW in Fahrgemeinschaften oder Bahn
Teilnehmerlnnenzahl: 3-6 Personen

Kosten: € 50,- Teilnehmerlnnenbeitrag, zzgl.Fahrtkosten,
Unterkunft, Verpflegung

Vorbereitung: Besprechnung zur Organisation, Ausris-
tung und Tourenplanung ca. 4 Wochen vorher nach Ter-
minvereinbarung

Anmeldeschluss: verbindliche Anmeldung bis 01.03.2024
Auskunft, Anmeldung und Begleitung: Jeannette Peters
jeannette.peters@dav-offenbach.de

Programm 2024

Montag,
19.08. -
Freitag,
23.08.2024

Anreise
Sonntag!

Tourenprogramm

Kalkkogel (GT 24/5)
Gemeinschaftstour

Uber den Salfeinskamm, einer Kette von finf Grashiigeln
(schon; 2000 m-2400 m) laufen wir uns ein zur Adolf-Pichler-
Hiitte (privat, 2 UHP). Tagestour auf die Siidseite der Kalkko-
gel (schwarz, spannend, mit Brenta-Feeling). Uber das Schli-
cker Seejichl, hier Abstecher auf die Schlicker Seespitze (2800
m, héchster Kalkkdgel-Gipfel), und tiber den Hohen Burgstall
(2611 m) zur Starkenburger Hiitte (U7). Uber das Kreuzjoch
zur Schlicker Alm. Und so geht's weiter; - Uber den Gloatsteig
(schon) zum Halsl und durch das Lizumkar zur Adolf-Pichler-
Hiitte (U, HP); das macht die Kalkkdgel-Umrundung komplett.
- Uber irgendeine Scharte auf die Nordseite der Kalkkgel, di-
rekt zum Auto; tibers Halsl ist machbar.

- Sollte es sich ergeben, dass die Teilnehmer dieselben sind wie
2023 (die meisten jedenfalls), kénnte bei Interesse die wegen
des Gewitters ausgefallene Serles angehangt werden.

Wir miissten “nur” ins Stubaital absteigen (U) und auf der
anderen Seite wieder hoch; weit (10h), eher teuer. Planung erst
bei Interesse. Start / Ende: Grinzens (bei Innsbruck)*
Voraussetzungen: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
sind unerlésslich (schwarze Bergwege, T3)

Kondition fiir +1600Hm, -600Hm und 9 Stunden Gehzeit
Kosten: bei 4 U mit HP ca. 200 €

Anmeldeschluss: 01.05.2024

Auskunft, Anmeldung und Begleitung: Arno Endres
arno.endres@gmx.de

Was dabei gewesen?

Euer Feedback hilft uns weiter...

Kommt das Angebot von Kursen und Touren bei Euch an?

Wir planen nicht nur fiir Euch, sondern auch mit Euch.

Was fehlt? Oder passt vielleicht nur der Termin nicht?

Schreibt uns eure Meinung an wunschtour@dav-offenbach.de

Programm 2024




Sonntag,
25.08. -
Samstag,
31.08.2024

Hinauf ins Rétikon! Gemeinschaftstour (GT 24/6)
Hiittentour entlang der Grenze zwischen
Osterreich und der Schweiz

Ausgangspunkt ist Brand im Brandnertal/Vorarlberg, Von
dort geht es zur Sarotlahiitte. Weitere Hiitten sind die Hein-
rich-Hueter-Hiitte, die Douglasshiitte, die Lindauer Hiitte, die
Carschinahiitte und die Tilisunahitte. Von hier steigen wir ab
nach Latschau/ Tschagguns. Mit dem OPNV fahren wir zu-
riick nach Brand. Alle Hiitten sind AV-Hauser (DAV, OAV, SAC).
Einige Berge am Wegesrand sollten auch bestiegen werden.
Voraussetzungen: Es handelt sich um eine alpine Hoch-
tour mit entsprechenden Auf- und Abstiegen. Daher sind
alpine Erfahrung, Trittsicherheit und eine gute Kondition
erforderlich.

An-/Abreise: mit PKW in Fahrgemeinschaften
Teilnehmerlnnenzahl: max. 12 Personen
Anmeldeschluss: 30.04.2024

Auskunft, Anmeldung und Begleitung: Hubert Gerhards
hubert-gerhards@gmx.de

Montag,
02.09. -
Samstag,
07.09.2024

Klettersteige im Rosengarten (FT 24/4)
Fiihrungstour

Auf Klettersteigen und Wanderwegen durchqueren wir Konig
Laurins Reich, den Rosengarten in den Siidtiroler Dolomiten.
Geplant sind Kesselkogel-Steig, Rotwand-Steig und Santner-
pass-Steig, evtl. auch der Masaré-Klettersteig. Ubernachtung
erfolgt auf Alpenvereinshiitten.

Voraussetzungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, erste
Klettersteigerfahrung wiinschenswert (Klettersteige meist A
und B, Stellen bis C), Kondition fiir Gehzeiten bis 7 h und
bis zu 1000 hm.

Teilnehmerlnnenzahl: max. 6 Personen

Kosten: 100,- € TeilnehmerInnenbeitrag zzgl. Fahrtkos-
ten, Unterkunft und Verpflegung

Anmeldeschluss: 01.03.2024

Auskunft, Anmeldung und Begleitung: Thomas Vogel
thomas.vogel@dav-offenbach.de

Programm 2024

Donnerstag,
03.10. -
Sonntag,
06.10.2024

Programm 2024

Saisonabschluss in den Bergen (FT 24/5)
Leichte Mehrseilldngen klettern in den

Tannheimer Bergen

Fiihrungstour

Vom Gimpelhaus oder der Tannheimer Hiitte aus knnen nach
Belieben Mehrseilldngentouren in gut abgesicherten Routen in
Visier genommen werden. Themen wie Tourenplanung, Topos
lesen, Standplatzbau und evtl. auch mobile Sicherungsmittel
kénnen je nach Gruppe auf dem Programm stehen.
Voraussetzungen: Klettererfahrung am Fels (z.B. Kletter-
schein Outdoor), glinstigstenfalls auch bereits erste Erfah-
rungen in Mehrseillingentouren

Stiitzpunkt: Gimpelhaus oder Tannheimer Hiitte
Teilnehmerlnnenzahl: 3-5 Personen

Kosten: 80,- € TeilnehmerInnenbeitrag, zzgl. Fahrtkosten,
Unterkunft und Verpflegung

Anmeldeschluss: 01.04.2024

Auskunft, Anmeldung und Begleitung:Daniel Schreiner
daniel.schreiner@dav-offenbach.de

i
ur oM o .
. Fofo: Ursula Frithauf




Verstarkung
fiir die Sektion
gesucht!

dich!

Wir brauchen

Das Ehrenamt ist das Herz und die Seele des Alpenvereins

Du gehst gerne in die Berge?

Du engagierst dich gerne im Team?

Duidentifizierst dich mit den Zielen

des Deutschen Alpenvereins?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Denn bei uns gibt es viel zu tun.

Beiuns kannstdu deine Fahigkeiten

zielgenau einbringen.

Und bei uns findest du Gleichge-

sinnte, denen die Berge und der

(Iiergsport ebenso wichtig sind wie
ir.

Ohne das Ehrenamt gdbe es den
Alpenverein nicht. Aber mit dem
Ehrenamt ist der Alpenverein eine
starke,wichtige und selbstbewusste
gesellschaftliche Kraft.

Impressum: Programm fiir unterwegs
Jahresprogramm der Sektion Offenbach a/M
des Deutschen Alpenvereins e.V.

Auflage 1300 Stiick, erscheint 1x jéhrlich

Redaktionsschluss: Mitte Oktober

Die ehrenamtlichen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitersind es, die das
Vereinsleben gestalten. Sie sind es,
die den Naturschutz voranbringen.
Sie begeistern Jung und Alt fiir die
Berge und zeigen ihnen, wie Berg-
sport moglichst sicher ist.

So vielfdltig wie die Berge und der
Bergsport sind die Moglichkeiten,
sich im Alpenverein zu engagieren.
Ob als Vorstand oder als freiwilliger
Helfer, ob zwei Tage oder mehrere
Jahre, ob in den Bergen oder in der
Geschaftsstelle

-jeder kann beim Alpenverein anpacken,
wann, wo und wie er mochte.

Redaktion und Layout:
Adina Biemdiller (ViSdP)
redaktion@dav-offenbach.de

Titelfoto: Eigerturm / Donautal, Edgar Maag




